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Mezza maratona Tutto pronto per la trentottesima edizione in programmail 26 febbraio

Record di partecipanti per la RomaOstia
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Roma leri la presentazione al Campidoglio

Daniele Piccini

M Gli sportivi romani incassano il
noa«Roma2020» e tornano, letteral-
mente, con i piedi per terra, pronti
per la trentottesima edizione della
mezza maratona «RomaOstia», in
programma domenica 26 febbraio.
L’evento @ stato presentato ieri
mattina al Campidoglio. Presenti il
delegatoalle Politiche sportive diRo-
ma Capitale Alessandro Cochi, il vi-
cepresidentedellaRegione Lazio Lu-
ciano Ciocchetti, I'assessore provin-
ciale a Sport, Turismo e Politiche
Giovanili Patrizia Prestipino, Lucia-
no Duchidel Comitato organizzati-
vo, ¢ Lorenzo Tagliavanti, direttore
generale della Cna di Roma.
112.850gliatleti gia iscritti perdo-
no il sogno a cinque cerchi, ma in-
tanto i loro 21,097 kan di corsa cre-
scono in prestigio: la RomaOstia ri-
ceve infatti la «IAAF Silver Label»,
I'etichetta argentata assegnata sol-
tanto amanifestazioni con altistan-
dard organizzativi ed elevata quali-
ta tecnica. Al prestigioso bollino
d’argentosiaffiancaquest’annoan-
cheiltricolore dei Campionatiltalia-
ni Assoluti di mezzamaratona, tito-

lo per cuilaRomaOstia 2 valida. Alla
competizione sporliva si abbina
quest’anno anche un’importante
iniziativadisolidarieta.L’atleta iscri-
vendosi ha potuto selezionare uno
dei quattro possibili progetti, cui &
andato un euro della sua quota: la
«ScuoladellaPacediOstia» dellaCo-
munitadiSant’Egidio; il progetto de-
nominato «Escuelas de Futbol,
Escuelasdevida: un gol al maltrato»

inBolivia, conlaONGRicercaeCoo-
perazione, la campagna «Adotta un
campione», gia sostenuta lo scorso
anno con Special Olimpycs Italia e
la prevenzione dei tumori del seno,
causa della Komen Italia, una Onlus
da 40.000 iscritti che organizza ogni
anno la Race for the cure. I top run-
nersaranno presentatiil sabato pre-
cedente alla gara, ma & gia sicura la
partecipazionedi Florence JebetKi-
plagat, recente vincitrice, a fine set-
tembre, della maratona di Berlino;
Agnes Jepkemboi Kiprop che nel
2011 ha centrato due prestigiosi se-
condi posti a Parigi e Francoforte e
Tirfi Beyene seconda a Shangai nel
2011. A contendersi il tricolore, tra
le altre, la vincitrice dello scorso an-
no Anna Incerti, Valeria Straneo e
Gloria Marconi,
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“BUSINESS ON RUN” AL DECENNALE

«Permelacorsae...»
Le riflessioni dei podisti
diventeranno un libro

ROMA - Gli appassionati
della geniale saga lettera-
ria e cinemtografica del ra-
gionier Ugo Fantozzi, crea-
ta da Paolo Villaggio, ricor-
deranno le gare sportive
cui i megadirigenti costrin-
gevano i malcapitati impie-
gati. Alla Roma-Ostia, da
un decennio, capita invece
che i concorrenti siano pro-
prio gli imprenditori, in
prima persona a dare sfogo
alla loro passione per la
corsa.

Saranno in seicento a
partecipare ad una delle
gare inserite nell’ambito
della Roma-Ostia, la Busi-
ness run, il tricolore di
mezza maratona riservato a
quattro categorie impren-
ditoriali: artigianato, com-
mercio e turismo, industria
e servizi, agricoltura.

INIZIATIVA - 11 direttore e
fondatore del Cna di Roma,
Lorenzo Tagliavanti, ha
colto l'occasione per an-
nunciare una particolare
iniziativa che caratterizze-
ra la gara il prossimo 26
febbraio. Tutti i parteci-
panti della Roma-Ostia ri-
ceveranno un secondo pet-
torale intitolato “Per me la
corsa €:..," da attaccare
dietro la schiena. Uno spa-
zio bianco dove ognuno po-
tra scrivere cosa significa e

cosa rappresenta la corsa.
Ed alla fine si potra ricon-
segnare il pettorale poste-
riore perché le risposte
verranno raccolte, trascrit-
te e andranno a comporre
le pagine del libro “Per la
me la corsa é:...".

«Siamo convinti che il bi-
nomio corsa/fare impresa
sia vincenie - ha detto Lo-
renzo Tagliavanti - Da con-
dividere c'e tanto: il rischio
di fallire é il minimo comun
denominatore tanto in
azienda quanto in gara. Co-
si come lo é saper accetta-
re le sconfitte, per ripartire
col piede giusto. Ma lo ¢ al-
trettanto assaporare il gu-
sto di una vittoria, che sia
per un investimento azzec-
cato o perché si é batiuto
trionfalmente il proprio re-
cord».

Poi potra anche capitare,
a chi terra ritmi non troppo
elevati, di leggere in diret-
ta, durante la corsa, cosa
hanno scritto sulla schiena
i concorrenti. Sempre che
la concentrazione e la fati-
canon inducano ad una pii
tranquilla attesa.. del libro,

L’esperienza verra anche
esportata, grazie al gemel-
laggio virtuale con la prima
tappa della Costa Brava
Xtreme Running.

ld.s.

© RIPRODUZIONE KISERVATA




